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 Essen 1 Essen 2 

Vegetarisch 

Wochenextra 1 Glutenfrei Extra 

 Obst- Salat 

Extra Bestellung- 

Mitteilungen 

Montag 

22.04.2024 

  

  
 

 Tomatensuppe, 
Bio Langkornreis 

 
Bio Steinofen- Baguettea,a1,a3 

 
 

 

 

 

 

 

 

Dienstag 

 

23.04.2024 

 
  

 
Bio Eier-Spätzlea,a1,c mit 

Käsesoße g und 
Röstzwiebelna,a1 

 

 
Milchreis g mit Zimt 

und Zucker, 
Vanillesoße c,g  mit 

Bio Kirschen 

 

 

 

Schokoladen- 

Pudding im 
Becher 

 

Mittwoch 

 

24.04.2024 

 
i 

 
      Bio Vollkornnudelna,a1 
Vegetarische Bolognese mit 
Linsen m,h, Gemüsen i und 
Hafer a,a4 

 
 

 
 

 

 

Eisberg-Salat 

Joghurtg 
Dressing 

 

Donnerstag 

25.04.2024 

 
               Gyros 

Bio Lang Korn Reis 
Tsatsiki mit Quark g und 

Kräutern 

 
Veg. Kichererbsen Bällchen 

a,a1,c,f,g,i,j 
Bio Lang Korn Reis 

Tsatsiki mit Quark g und 
Kräutern 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

Freitag 

26.042024 

 
Jumbo Fischstäbchen 

a,a1,a2,a3,a4,b,c,d,f,g,i,j 
Kartoffel Stampf g, 

Remoulade g 

 

 

  

 

 
 

 

Die rot markierten Speisen sind 100 % Biologisch, Fisch aus MSC- fang 


